
 
Паспорт фонда оценочных средств 

по дисциплине/модулю, практике __Санаторно- курортное лечение ____ 
                                                                 (наименование дисциплины) 
по специальности__Гастроэнтерология __    
                                                         (шифр, наименование) 

 
 

№ 
п/
п 

Контролируем
ые разделы 

(темы) 
дисциплины 

Код 
контролируем

ой 
компетенции 

Результаты обучения 
по дисциплине 

Наименование 
оценочного средства 

вид количеств
о 

1. 
  

Тема 1. 
Основные 
направления 
санаторно-
курортного 
лечения 
Тема 2. 
Санаторно-
курортное 
лечение при 
заболеваниях 
желудочно-
кишечного 
тракта 

УК-1,  
 ПК-6 

Знать: 
 порядок оказания 
медицинской помощи, 
клинические 
рекомендации по 
вопросам оказания 
медицинской помощи 
при 
гастроэнтерологически
х заболеваниях, 
нуждающихся в 
санаторно-курортном 
лечении;  
принципы ведения и 
лечения пациентов с 
наиболее 
распространенными  
гастроэнтерологически
ми заболеваниями, в 
т.ч. при неотложных 
состояниях; 
-основные принципы 
терапии неотложных 
состояний у 
гастроэнтерологически
х пациентов 
Уметь: 
- выявлять 
гастроэнтерологически
е заболевания и 
возможность 
проведения санаторно-
курортного лечения ; 
- выявлять 
патологические 
состояния, симптомы, 
синдромы заболеваний 
органов пищеварения в 
соответствии с МКБ-
10; 

Тесты 
Ситуационн
ые задачи 

30 
7 

  
  



• проводить 
диагностику и 
дифференциальную 
диагностику наиболее 
распространенных  
гастроэнтерологически
х заболеваний 
- принципы 
диагностики и 
дифференциальной 
диагностики наиболее 
распространенных 
гастроэнтерологически
х заболеваний на 
основе знаний 
пропедевтических, 
лабораторных и 
инструментальных 
методов исследования;  
осуществлять 
патогенетическую и 
симптоматическую 
терапию пациентов с 
наиболее 
распространенными 
гастроэнтерологически
ми заболеваниями   
Владеть: 

методологией диагностики, лечения и 
тактики ведения 
больных с наиболее 
распространенными 
гастроэнтерологически
ми заболеваниями, 
нуждающихся в 
санаторно-курортном 
лечении в т.ч. при 
неотложных 
состояниях, 
нуждающихся в 
оказании медицинской 
помощи населения. 

 
2. ОЦЕНОЧНЫЕ СРЕДСТВА 

2.1 Тестовые задания по дисциплине  
Тестовые задания с вариантами ответов № 

компетенции, 
на 

формирование 
которой 

направлено 
это тестовое 



задание 
1.Холодной водолечебной процедурой является общая ванна при 
температуре воды: 

а) 20° С 
б) 22° С 
в) 24° С 
г) 26° С 
д) 28° С 

УК-1,  
 ПК-6  
 

2.В лечебно-столовых водах количество органических веществ должно 
быть не более: 

а) 5 мг/л 
б) 10 мг/л 
в) 20 мг/л 
г) 30 мг/л 
д) 50 мг/л 

3.Оптимальное содержание углекислого газа в углекислой ванне 
составляет: 
       а) 0,5-0,75 г/л 
       б) 0,5-0,75 г/л 
       в) 0,5-0,75 г/л 
       г) 1,2-1,4 г/л 
       д) 1,4-1,6 г/л 
4.Лечебная концентрация сероводорода для питьевых лечебных 
сероводородных вод составляет: 

а) 10 мг/л 
б) 20 мг/л 
в) 30 мг/л 
г) 40 мг/л 
д) 50 мг/л 

5.К минеральным питьевым лечебным водам относят воды с общей 
минерализацией: 

а) 3-5 г/л 
б) 5-8 г/л 
в) 8-12 г/л 
г) 12-15 г/л 
д) 15-18 г/л 

6.При понижении желудочной секреции питье минеральной воды 
назначают до приема пищи: 

а) за 30 мин. 
б) за 45 мин. 
в) за 1 час 
г) за 1,5 часа 
д) за 2 часа 

7.Дуоденальным действием минеральной воды называется: 
а) расслабляющее действие на стенки желудка 
б) стимулирующее влияние на желудочную секрецию 
в) подавление желудочной секреции 
г) стимуляция моторной функции желудочно-кишечного тракта 
д) раскрытие привратника 

8.Пилорическим действием минеральной воды называется:  
а) расслабляющее действие на стенки желудка 
б) стимулирующее влияние на желудочную секрецию 



в) подавление желудочной секреции 
г) стимуляция моторной функции желудочно-кишечного тракта 
д) раскрытие привратника 
 
9.Через неповрежденную кожу из воды ванны в организм проникают: 

а) натрий; 
б) йод; 
в) мышьяк; 
г) азот 
 

10.К неподвижным душам относится: 
а) душ Шарко; 
б) восходящий; 
в) шотландский; 
г) подводный душ-массаж; 
д) веерный 
11.Для искусственного приготовления йодобромной ванны необходимы 
все ингредиенты, кроме: 

а) йодида натрия; 
б) бромида калия; 
в) поваренной соли; 
г) пресной воды; 
д) гидрокарбоната натрия 

12.Для искусственного приготовления сероводородной ванны 
необходимы следующие ингредиенты, кроме: 

а) сульфида натрия; 
б) гидрокарбоната натрия; 
в) хлористоводородной кислоты; 
г) перманганата калия; 
д) пресной воды 

13.Сероводородные ванны показаны при следующих заболеваниях, 
кроме: 

а) ревматоидного артрита; 
б) полиневрита в подострой стадии; 
в) атеросклероза периферических артерий; 
г) псориаза; 
д) холецистита с нарушением функции 

14.Радоновые ванны показаны при следующих заболеваниях: 
а) межпозвонковый остеохондроз; 
б) полиневрит в подострой стадии; 
в) атеросклероз периферических сосудов; 
г) гипертоническая болезнь 1-2 стадий; 
д) все вышеперечисленное 

15.Действие углекислых ванн зависит от следующих факторов: 
а) содержание углекислого газа; 
б) температура воды в ванне; 
в) функциональное состояние систем организма; 
г) количество воды в ванне; 
д) правильно а, б и в 

16.Углекислые ванны оказывают на дыхательную систему все 
перечисленные действия, кроме: 

а) повышения активности дыхательного центра; 



б) урежения частоты дыхания; 
в) бронхолитического действия; 
г) уменьшения дыхательного объема; 
д) нормализации минутного объема дыхания 

17.Углекислые ванны показаны при всех перечисленных заболеваниях, 
кроме: 

а) недостаточности митрального клапана; 
б) постинфарктного кардиосклероза 
в) гипертонической болезни 2 ст. со склонностью к кризам; 
г) неврастении 
д) хронического бронхита с легочно-сердечной недостаточностью 
1 ст. 

18.Хлоридные натриевые ванны показаны при следующих заболеваниях, 
кроме: 

а) остеоартроза; 
б) полиневрита в подострой стадии; 
в) хронического сальпингоофорита; 
г) беременности во второй половине; 
д) псориаза 

19.Йодобромные ванны показаны при следующих заболеваниях, кроме: 
а) атеросклеротического кардиосклероза без стенокардии и 
нарушения сердечного ритма и проводимости; 
б) гиперстенической неврастении; 
в) тиреотоксикоза легкой степени 
г) дисфункции яичников; 
д) беременности во все сроки 

20.Прием минеральной воды температурой 40-45 °С, минерализацией 
1,5-3 г/л, 3-4 раза в день за 40 мин до еды медленно, небольшими 
глотками показан при следующих заболеваниях: 
а) хронический колит с повышенной двигательной активностью; 
б) хронический панкреатит; 
в) хронический холецистит с пониженной моторной функцией; 
г) хронический гастрит с нормальной секрецией; 
д) хронический пиелонефрит. 
21.Питьевые минеральные воды назначаются при следующих 
заболеваниях, кроме: 
а) язвенной болезни желудка и двенадцатиперстной кишки вне фазы 
обострения; 
б) мочекаменной болезни; 
в) ожирения; 
г) подагры 
д) неспецифического язвенного колита. 
22. Показанием к назначению промывания (орошения) кишечника 
являются следующие заболевания, кроме: 
а) неспецифического язвенного колита; 
б) хронических колитов; 
в) хронического холецистита; 
г) ожирения; 
д) хронических запоров 
23. При пониженной желудочной секреции минеральную воду следует 
пить: 
а) быстро, но большими глотками; 



б) медленно, но малыми глотками; 
в) быстро, но маленькими глотками; 
г) медленно, но большими глотками; 
д) прием минеральной воды противопоказан 
24. Оптимальной температурой для общих ванн является: 
а) 15°С 
б) 22°С 
в) 28°С 
г) 34-37°С  
25. Для грязелечения показаны все заболевания, кроме: 
а) склеродермии, 
б) артроза коленного сустава, 
в) шпоры пяточных костей, 
г) острой ревматической лихорадки (ревматизм в активной стадии) 
д) трофической язвы голени 
26. Основными проявлениями лечебного эффекта грязелечения 
являются, кроме: 
а) противовоспалительного; 
б) рассасывающего; 
в) обезболивающего; 
г) регенераторного; 
д) десенсибилизирующего 
27. Проведение озокеритолечения в один день совместимо с методами: 
а) грязелечения; 
б) индуктотермии; 
в) лечения песком; 
г) ультразвуком; 
д) ничем из перечисленного 
28. Противопоказаниями к грязелечению являются: 
а) язвенная болезнь желудка в стадии ремиссии 
б) сальпингоофорит в стадии обострения 
в) травматический неврит при сроке травмы 20 дней, 
г) растяжение связок голеностопного сустава в срок 15 дней 
д) контрактура суставов 
29. Местные тепловые процедуры (грязелечение, парафинолечение и 
др.) назначают больным: 
а) с активным туберкулезом 
б) с невритом лицевого нерва в подострой стадии, 
в) с гепатитом в острой стадии 
г) с мастопатией 
д) хроническим аднекситом 
30. При дозировании теплолечебных процедур необходимо указывать 
все перечисленные показатели, кроме: 
а) температуры 
б) локализации 
в) способа воздействия 
г) мощности 
д) времени процедуры 
 
 
 
 



ОТВЕТЫ К ТЕСТОВЫМ ЗАДАНИЯМ 
 

1. А 
2. Г 
3. Г 
4. А 
5. В 
6. А 
7. В 
8. Б 
9. Г 
10. А 
11. Д 
12. Г 
13. Д 
14. Д 
15. Д 
16. Г 
17. В 
18. Г 
19. Д 
20. А 
21. Д 
22. А 
23. Б 
24. Г 
25. Г 
26. Д 
27. Г 
28. Б 
29. Д 
30. Г 
 
2.2 Ситуационные задачи  

 
Вид

Код 
Текст названия трудовой функции/ текст элемента мини-
кейса 

   
Н - 001 
Ф   

Ф ПК-6   
Назначение и контроль эффективности и безопасности 
медикаментозного и немедикаментозного лечения 

…   
   

И - 
ОЗНАКОМЬТЕСЬ С СИТУАЦИЕЙ И ДАЙТЕ 
РАЗВЕРНУТЫЕ ОТВЕТЫ НА ВОПРОСЫ 

У - 

Больная М. 62 лет, имеющая в анамнезе язвенный колит, 
получает лечение в поликлинике по поводу гипертонической 
болезни, злокачественное течение III ст., НК IIБ, нарушение 
сердечного ритма, частые гипертонические кризы. В течение 
двух последних месяцев состояние стабильное инвалид II 



группы. 
   

В 1 
 Определите показания для санаторно-курортного лечения у 
данной пациентки 

Э - Санаторно-курортное лечение пациентке противопоказано 
Р2 - Ответ верный 

Вид Код 
Текст названия трудовой функции/ текст элемента мини-
кейса 

   
Н - 002 
Ф   

Ф ПК-6   
Назначение и контроль эффективности и безопасности 
медикаментозного и немедикаментозного лечения 

…   
   

И - 
ОЗНАКОМЬТЕСЬ С СИТУАЦИЕЙ И ДАЙТЕ 
РАЗВЕРНУТЫЕ ОТВЕТЫ НА ВОПРОСЫ 

У - 

Больной К., 65 лет приехал в санаторий бальнеологического 
профиля с основным  диагнозом, указанным в санаторно-
курортной 
карте: 
«Хронический холецистит, фаза ремиссии». 
Сопутствующий диагноз: «ИБС. Стенокардия».  
Во время первичного приема в санатории, врачом-терапевтом 
назначено ЭКГ, на котором выявлена полная блокада правой 
ножки пучка Гиса. При объективном осмотре: отеки нижних 
конечностей, печень выступает из под края реберной дуги на 
3 см, нарушение сердечного ритма, одышка при 
незначительной физической нагрузке. 

   

В 1 
Определите показания для санаторно-курортного лечения у 
данного пациента 

Э - 

 Санаторно-курортное лечение пациенту противопоказано                      
Пациент не может получать санаторно-курортное лечение, 
так как у него есть противопоказания для направления в 
санаторий – полная блокада правой ножки пучка Гиса. НК 
выше 1 стадии, также является противопоказанием для 
санаторно-курортного лечения бальнеологического профиля. 

Р2 - Ответ верный . 
Р1 -  
Р0 -  
   

Вид Код 
Текст названия трудовой функции/ текст элемента мини-
кейса 

   
Н - 003 

Ф ПК-5   
Проведение обследования пациента с целью установления 
диагноза 

Ф ПК-6   
Назначение и контроль эффективности и безопасности 
медикаментозного и немедикаментозного лечения 



…   
   

И - 
ОЗНАКОМЬТЕСЬ С СИТУАЦИЕЙ И ДАЙТЕ 
РАЗВЕРНУТЫЕ ОТВЕТЫ НА ВОПРОСЫ 

У - 
Больной с диагнозом Хронический гастрит, стадия ремиссии. 
Обратился к лечащему врачу за рекомендациями по поводу 
санаторно-курортного лечения 

   

В 1 
Назовите документы, которые необходимо оформить для 
получения 
СКЛ 

Э - 

1)Ф-070/у – справка для получения СКК                                                    
Ф-072/у – СКК 
2)Обследование: клин.анализ крови, клин анализ мочи, ЭКГ, 
ФЛГ, ФГДС, УЗИ внутренних органов,  биохимическое 
исследование крови, заключение врача- гастроэнтеролога. 

Р2 - Ответ верный. 
Р1 -  
Р0 -  

Вид Код 
Текст названия трудовой функции/ текст элемента мини-
кейса 

   
Н - 004 
Ф   

Ф ПК-6   
Назначение и контроль эффективности и безопасности 
медикаментозного и немедикаментозного лечения 

…   
   

И - 
ОЗНАКОМЬТЕСЬ С СИТУАЦИЕЙ И ДАЙТЕ 
РАЗВЕРНУТЫЕ ОТВЕТЫ НА ВОПРОСЫ 

У - 

Больная Н. 56 лет, с диагнозом Хронический язвенный колит 
в стадии 
стойкой ремиссии направлена на санаторно-курортное 
лечение. При осмотре врачом-терапевтом санатория, 
пациентке в процедуре кишечных промываний минеральной 
водой (гидроколонотерапии) было отказано. 

   

В 1 
В чем причина отказа проведения пациентке данной 
процедуры 

Э - Отсутствие заключения врача проктолога 
Р2 - Ответ верный 

Вид Код 
Текст названия трудовой функции/ текст элемента мини-
кейса 

   
Н - 005 
Ф   

Ф ПК-6   
Назначение и контроль эффективности и безопасности 
медикаментозного и немедикаментозного лечения 

…   
   



И - 
ОЗНАКОМЬТЕСЬ С СИТУАЦИЕЙ И ДАЙТЕ 
РАЗВЕРНУТЫЕ ОТВЕТЫ НА ВОПРОСЫ 

У - 

На бальнеологическом курорте женщине врач 
порекомендовал е водные процедуры (ванны) с постепенным 
понижением температуры воды. Она обратилась к медсестре 
с жалобами на плохую переносимость процедур. На данный 
момент t воды 18 С, время процедуры 20 минут. 

  
Причина плохой переносимости процедур 
Ваши рекомендации 

В 1 

Причиной плохой переносимости процедур является 
передозировка времени.                                                                                                       
Рекомендации – необходимо уменьшить время процедур до 5 
минут. 

Э -  
Р2 - Ответ верный 

Вид Код 
Текст названия трудовой функции/ текст элемента мини-
кейса 

   
Н - 006 
Ф   

Ф ПК-6   
Назначение и контроль эффективности и безопасности 
медикаментозного и немедикаментозного лечения 

…   
   

И - 
ОЗНАКОМЬТЕСЬ С СИТУАЦИЕЙ И ДАЙТЕ 
РАЗВЕРНУТЫЕ ОТВЕТЫ НА ВОПРОСЫ 

У - 

Пациентка 55 лет. В анамнезе холецистит, по поводу 
которого планирует санаторно - курортное лечение. Однако, 
в настоящее время страдает болевым синдромом на фоне 
спондилогенной компрессионной радикулопатия С6 справа. 
Курс терапии НПВП, миорелаксантов, хондропротекторов, 
ФТЛ, ЛФК не оказывают достаточный терапевтический 
эффект. 

   

В 1 
Возможно ли на данном этапе проводить санаторно-
курортное лечение 

Э - 

На данном этапе санаторно – курортное лечение 
противопоказано. Вопрос может быть решен после 
дообследования пациентки и отсутствия противопоказаний к 
санаторно-курортному лечению. 

Р2 - Ответ верный 

Вид Код 
Текст названия трудовой функции/ текст элемента мини-
кейса 

   
Н - 007 
Ф   

Ф ПК-6   
Назначение и контроль эффективности и безопасности 
медикаментозного и немедикаментозного лечения 

…   
   



И - 
ОЗНАКОМЬТЕСЬ С СИТУАЦИЕЙ И ДАЙТЕ 
РАЗВЕРНУТЫЕ ОТВЕТЫ НА ВОПРОСЫ 

У - 

У пациентки Ивановой М,И, 57 лет в анамнезе язвенная 
болезнь желудка. В течении года наблюдается ремиссия 
процесса. Врач рекомендовал больной санаторно-курортное 
лечение. 

   
В 1 Какие курорты показаны данной пациетке 

Э - 

Больных с язвенной болезнью рекомендуется направлять на 
курорты с питьевыми минеральными водами. К таким 
курортам относятся Ессентуки, Боржоми, Нарзан, 
Железноводск. Эти санатории богаты 
слабоминерализованными водами, которые необходимы для 
больных язвенной болезнью.  

Р1 - Ответ верный  
Р0 -  

3. ПОКАЗАТЕЛИ И КРИТЕРИИ ОЦЕНИВАНИЯ КОМПЕТЕНЦИЙ 
 

3.1. Критерии и шкалы оценивания выполнения тестовых заданий 
Код  

компетенции 
Качественная оценка уровня подготовки Процент 

правильных ответов 
Балл Оценка  

 УК-1,    ПК-6 5 Отлично 90-100% 
4 Хорошо 80-89% 
3 Удовлетворительно 70-79% 
2 Неудовлетворительно Менее 70% 

 
3.2. Критерии и шкала оценивания знаний обучающихся  

Код 
компе-
тенции 

Оценка 5 
«отлично» 

Оценка 4 
«хорошо» 

Оценка 3 
«удовлетвори-

тельно» 

Оценка 2 
«неудовлетвори

-тельно» 

 УК-1,    
ПК-6 

Глубокое 
усвоение 
программного 
материала, 
логически 
стройное его 
изложение, 
дискуссионность 
данной 
проблематики, 
умение связать 
теорию с 
возможностями ее 
применения на 
практике, 
свободное 
решение задач и 
обоснование 
принятого 
решения, 

Твердые знания 
программного 
материала, 
допустимы 
несущественные 
неточности в ответе 
на вопрос, 
правильное 
применение 
теоретических 
положений при 
решении вопросов и 
задач, умение 
выбирать конкретные 
методы решения 
сложных задач, 
используя методы 
сбора, расчета, 
анализа, 
классификации, 

Знание 
основного 
материала, 
допустимы 
неточности в 
ответе на 
вопросы, 
нарушение 
логической 
последовательно
сти в изложении 
программного 
материала, 
умение решать 
простые задачи 
на основе 
базовых знаний 
и заданных 
алгоритмов 
действий, 

Незнание 
значительной 
части 
программного 
материала, 
неумение даже с 
помощью 
преподавателя 
сформулировать 
правильные 
ответы на 
задаваемые 
вопросы, 
невыполнение 
практических 
заданий  



владение 
методологией и 
методиками 
исследований, 
методами 
моделирования 

интерпретации 
данных, 
самостоятельно 
применяя 
математический и 
статистический 
аппарат 

испытывать 
затруднения при 
решении 
практических 
задач 

3.3. Критерии и шкала оценивания знаний обучающихся при проведении 
промежуточной аттестации в форме зачета 

«ЗАЧТЕНО» – обучающийся дает ответы на вопросы, свидетельствующие о знании 
и понимании основного программного материала; раскрывает вопросы Программы по 
дисциплине верно, проявляет способность грамотно использовать данные обязательной 
литературы для формулировки выводов и рекомендаций; показывает действенные умения 
и навыки; излагает материал логично и последовательно; обучающийся показывает 
прилежность в обучении.  

«НЕ ЗАЧТЕНО» - обучающийся дает ответы на вопросы, свидетельствующие о 
значительных пробелах в знаниях программного материала по дисциплине; допускает 
грубые ошибки при выполнении заданий или невыполнение заданий; показывает полное 
незнание одного из вопросов билета, дает спутанный ответ без выводов и обобщений; в 
процессе обучения отмечаются пропуски лекций и занятий без уважительных причин, 
неудовлетворительные оценки по текущей̆ успеваемости. 
 

 
 

 
 


